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Burrata ao Figo

Burrata acompanhada de presunto
parma, figo, tomate confit, tomate
Seco, pesto de manjericao, aceto
balsamico e améndoas laminadas

R$ 99,00

CALORIAS | PROTEINAS
950 kcal 26¢g
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510 kcal 18¢
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480 Kkeal 60g

CALORIAS | PROTEINAS
780 kcal 24¢
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CALORIAS | PROTEINAS
590 kcal 328

Carpaccio Filé Mignon
Trufado

Finas fatias de Filé Mignon com
molho de mostarda, alcaparras,
crispy de couve, parmesao e
azeite trufado

R$ 55,90

CALORIAS | PROTEINAS
50 kcal 40¢
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CALORIAS
580 kcal

Camarao Rosa na

Camarao Rosa (300g) com
legumes grelhados na brasa
(palmito, brocolis, abobrinha,
cenoura, cebola e tomate
uva confit)

R$ 89,90

Palitos de Cenoura
Submersos no limao, agua, gelo e sal
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INDIVIDUAIS ESCOLHA SEUMOLHO:

+ logurte, mostarda e mel_ CALORIAS | 60 kcal | PROTEINAS | 2,5¢

CALORIAS | PROTEINAS
390kcal
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CALORIAS | PROTEINAS
A90kcal

Salada di
Parma & Burrata

Alface americana e roxa, tomate
Seco, presunto parma e mini

burratas ao molho pesto de
manjericao

R$ 56,90

CALORIAS | PROTEINAS
560 kcal 26¢




CALORIAS | PROTEINAS ©
460 keal 47¢g

A GRY, ¢ Salada Mikonos

Grao de bico, atum,
pepino, queljo branco,
tomate uva e cebolinha
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CALORIAS | PROTEINAS
480 kcal

Spaghetti de Legumes

Finas fatias de
legumes frescos com
molho rustico de
tomate confit
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. Filé de Salm3o Grelhado - 200g R$ 69,90  CALORIAS | 560 kcal | PROTEINAS | 425
. Escalope de Filé Mignon Grelhado - 200g R$ 69,90  CALORIAS | 590 kcal | PROTENAS | 52

- Filé de Frango Grelhado - 200g R$ 49,90  CALORIAS | 490 kcal \ PROTEINAS | 43¢



